


La  scrittura breve
Il dono della sintesi in formazione

Venerdì 19 ottobre
7 ore-lezione           
9.00 - 17.00
Sede di Lugano    
CHF 280.00 

La brevità è una conquista: richiede 
chiarezza di idee, efficacia, 
soluzioni brillanti. Si utilizzeranno 
alcuni divertenti esercizi (haiku),  
per valorizzare la capacità di essere 
sintetici in aula.

Formatore: Claudio Visentin,  
docente di Storia del turismo all’USI, 
giornalista e scrittore di viaggio. 
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Team building  a  impatto  zero
La cucina come metafora del gruppo

Venerdì 28 settembre
7 ore-lezione
09.00 - 16.00
Sede di Lugano
CHF 280.00 (pranzo incluso)

L'eccellenza è racchiusa nella semplicità: 
spesso gli ingredienti più inaspettati 
possono riservare piacevoli sorprese. Si 
rifletterà sulle dinamiche di gruppo 
sviluppate nel lavorare insieme in cucina.

Formatore:  Antonello Pinto, chef e patron 
de "L'orto dei golosi".

"La vita è l’arte del disegno, senza una gomma." 
 John Gardner

Litigare fa bene
Come gestire i conflitti in aula

Venerdì 23 novembre
7 ore-lezione
09.00 - 17.00
Sede di Lugano
CHF 280.00

Sfatiamo un mito: litigare non è una 
brutta cosa! Serve ma per servire deve 
esser fatto bene. Litigare è un’arte. 
Anche in aula.

Formatrice: Elena Cianitto, specialista 
in psicoterapia FSP, formatrice di 
adulti con attestato professionale 
federale FSEA

Vivi la formazione alla Scuola Club 
Debriefing in aula a cura di Barbara Sangiovanni, epistemologa, responsabile FFA & Q Management
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